Tolmintaterapiaryhma

Tervetuloa mukaan Attendo Terapian toimintaterapiaryhmaan!

Ryhma toimii matalalla kynnyksella ja mukaasi tarvitset vain ripauksen uteliaisuutta ja
avointa mielta. Ryhmassa keskustellaan, pelaillaan ja vietetaan rentoa aikaa yhdessa
erilaisten aktiviteettien parissa. Ryhmatoiminnan tavoitteena on sosiaalisten taitojen
kehittaminen ja yllapitaminen, ajattelutoimintojen vahvistaminen ja mielekkaan arjen
tukeminen.

Keviidn 2025 ry/mulén Dmoittantuminen on allkanunt!

e Perjantaisin e Ohjaajana toimii toimintaterapeutti Tuukka Peltonen
e klo10.00-11.00 e Vapautuvia paikkoja voi kysella myos ryhman ollessa kaynnissa
e Alkaen 24.1.2025 e Maksuvalineena kay pankkikortti, lasku ja epassi

e Sisaltaa yht. 10 kertaa

e Hinta: 150€ / kevatkausi

e |Imoittautuminen: viim. 15.1.2025
e Pienryhmaan otetaan mukaan 5
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osallistujaa/yhma o itrautumiset ja lisatiedot:

p. 044 709 3298 tai sahkopostilla tuukka.peltonen@attendo.fi
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