
Lokakuu /Marraskuu     Vko 44 
 

Maanantai 28.10 

 

 klo 10.15–10.30   Päivänavaus 

 klo 11.00–12.00   Bingo/Aivojumppa 1.krs 

 klo 14.30–15.30   Bingo/Aivojumppa 2.krs 

 klo 10.30–16.00   Mahdollisuus ulkoiluun 

 Tiistai 29.10 

 

 klo 10.15–10.30   Päivänavaus 

 klo 11.00–12.00   Tuolijumppa 1.krs 

 klo 14.30–15.30   Tuolijumppa 2.krs 

 klo 10.30–16.00   Mahdollisuus ulkoiluun 

 Keskiviikko 30.10 

 

 klo 10.15–10.30   Päivänavaus 

 klo 11.00–12.00   Taidepaja 1.krs 

 klo 14.30–15.30   Taidepaja 2.krs 

 klo 10.30–16.00   Mahdollisuus ulkoiluun 

 Torstai 31.10 

 

 klo 10.15–10.30   Päivänavaus 

 klo 11.00–12.00   Pelailua 1.krs 

 klo 14.30–15.30   Pelailua 2.krs 

 klo 10.30–16.00   Mahdollisuus ulkoiluun 

 Perjantai 1.11 

 

 klo 10.15–10.30   Päivänavaus 

 klo 11.00–12.00   Muisteluhetki (Marraskuu) 1.krs 

 klo 15.30–15.30   Muisteluhetki (Marraskuu) 2.krs 

 klo 10.30–16.00   Mahdollisuus ulkoiluun 

 Lauantai 2.11 - Pyhäinpäivä 

 

 Omahoitajan hetki: 

- hemmotteluhetki 

- vaatekaappien järjestely 

 Mahdollisuus ulkoiluun 

 Sunnuntai 3.11 

 

 Omahoitajan hetki: 

- hemmotteluhetki 

- vaatekaappien järjestely 

 Mahdollisuus ulkoiluun 



Marraskuu          Vko 45 
 

 Maanantai 4.11 
 

 klo 10.15–10.30   Päivänavaus 

 klo 11.00–12.00   Aivojumppa (Talvilotto, sanapelit) 1.krs 

 klo 15.30–15.30   Aivojumppa (Talvilotto, sanapelit) 2.krs 

 klo 10.30–16.00   Mahdollisuus ulkoiluun 

 Tiistai 5.11 

 

 klo 10.15–10.30   Päivänavaus 

 klo 11.00–12.00   Tuolijumppa 1.krs 

 klo 14.30–15.30   Tuolijumppa 2.krs 

 klo 10.30–16.00   Mahdollisuus ulkoiluun 

 Keskiviikko 6.11 – Ruotsalaisuuden päivä. Kustaa Aadolfin päivä 

 

 klo 10.15–10.30   Päivänavaus 

 klo 11.00–12.00   Muisteluhetki (Ruotsalaisuuden päivä) 1.krs 

 klo 14.30–15.30   Muisteluhetki (Ruotsalaisuuden päivä) 2.krs 

 klo 10.30–16.00   Mahdollisuus ulkoiluun 

 Torstai 7.11 

 

 klo 10.15–10.30   Päivänavaus 

 klo 11.00–12.00   Musiikkihetki (Laila Kinnunen) 1.krs 

 klo 15.00–16.00   Musiikkihetki (Laila Kinnunen) 2.krs 

 klo 10.30–16.00   Mahdollisuus ulkoiluun 

 Perjantai 8.11 

 

 klo 10.15–10.30   Päivänavaus 

 klo 11.00–12.00   Uutiset/Sanomlehden lukuhetkiu 

 klo 15.00–16.00   Omahoitajan hetki (Hemmotteluhetki) 

 klo 10.30–16.00   Mahdollisuus ulkoiluun 

 Lauantai 9.11 
 

 klo 11.00–12.00    Askartelu 1.krs 

 klo 14.30–15.30    Askartelu 2.krs 

 

 Mahdollisuus ulkoiluun 

 

 Sunnuntai 10.11 – Isänpäivä 

 

 klo 14.00–14.30    

 Isänpäivän kahvit 

 

 Mahdollisuus ulkoiluun 

 



Marraskuu          Vko 46 
 

 Maanantai 11.11 
 

 klo 10.15–10.30   Päivänavaus 

 klo 11.00–12.00   Muisteluhetki 1.krs 

 klo 15.30–15.30   Muisteluhetki 2.krs 

 klo 10.30–16.00   Mahdollisuus ulkoiluun 

 Tiistai 12.11 
 

 klo 10.15–10.30   Päivänavaus 

 klo 11.00–12.00   Tuolijumppa 1.krs 

 klo 14.30–15.30   Tuolijumppa 2.krs 

 klo 10.30–16.00   Mahdollisuus ulkoiluun 

 Keskiviikko 13.11 
 

 klo 10.15–10.30   Päivänavaus 

 klo 11.00–12.00   Taidepaja 1.krs 

 klo 14.30–15.30   Taidepaja 2.krs 

 klo 10.30–16.00   Mahdollisuus ulkoiluun 

 Torstai 14.11 

 

 klo 10.15–10.30   Päivänavaus 

 klo 11.00–12.00   Pelailua 1.krs 

 klo 14.30–15.30   Pelailua 2.krs 

 klo 10.30–16.00   Mahdollisuus ulkoiluun 

 Perjantai 15.11 
 

 klo 10.15–10.30   Päivänavaus 

 klo 11.00–12.00   Bingo/Aivojumppa 1.krs 

 klo 14.30–15.30   Bingo/Aivojumppa 2.krs 

 klo 10.30–16.00   Mahdollisuus ulkoiluun 

 Lauantai 16.11 

 

 Omahoitajan hetki: 

- hemmotteluhetki 

- vaatekaappien järjestely 

 Mahdollisuus ulkoiluun 

 Sunnuntai 17.11 

 

 Omahoitajan hetki: 

- hemmotteluhetki 

- vaatekaappien järjestely 

 Mahdollisuus ulkoiluun 



Marraskuu                       Vko 47 
 

 Maanantai 18.11 

 

 klo 10.15–10.30   Päivänavaus 

 klo 11.00–12.00   Muisteluhetki 1.krs 

 klo 15.30–15.30   Muisteluhetki 2.krs 

 klo 10.30–16.00   Mahdollisuus ulkoiluun 

 Tiistai 19.11 – Hartaus 

 

 klo 10.15–10.30   Päivänavaus 

 klo 11.00–12.00   Tuolijumppa 1.krs 

 klo 13.30–14.00   Hartaus 

 klo 14.30–15.30   Tuolijumppa 2.krs 

 klo 10.30–16.00   Mahdollisuus ulkoiluun   

 Keskiviikko 20.11 

 

 klo 10.15–10.30   Päivänavaus 

 klo 11.00–12.00   Taidepaja 1.krs 

 klo 14.30–15.30   Taidepaja 2.krs 

 klo 10.30–16.00   Mahdollisuus ulkoiluun 

 Torstai 21.11 

 

 klo 10.15–10.30   Päivänavaus 

 klo 11.00–12.00   Pelailua 1.krs 

 klo 15.00–16.00   Pelailua 2.krs 

 klo 10.30–16.00   Mahdollisuus ulkoiluun 

 Perjantai 22.11 

 

 klo 10.15–10.30   Päivänavaus 

 klo 11.00–12.00   Bingo/Aivojumppa 1.krs 

 klo 14.30–15.30   Bingo/Aivojumppa 2.krs 

 klo 10.30–16.00   Mahdollisuus ulkoiluun 

 Lauantai 23.11 

 Omahoitajan hetki: 

- hemmotteluhetki 

- vaatekaappien järjestely 

 Mahdollisuus ulkoiluun 

 Sunnuntai 24.11 

 Omahoitajan hetki: 

- hemmotteluhetki 

- vaatekaappien järjestely 

 Mahdollisuus ulkoiluun 

 



Marraskuu/Joulukuu         Vko 48 
 

 Maanantai 25.11 

 klo 10.15–10.30   Päivänavaus 

 klo 11.00–12.00   Jouluaskartelua 1.krs 

 klo 14.30–15.30   Jouluaskartelua 1.krs 

 klo 10.30–16.00   Mahdollisuus ulkoiluun 

 Tiistai 26.11 

 klo 10.15–10.30   Päivänavaus 

 klo 11.00–12.00   Tuolijumppa 1.krs 

 klo 14.30–15.30   Tuolijumppa 2.krs 

 klo 10.30–16.00   Mahdollisuus ulkoiluun 

 Keskiviikko 27.11 

 klo 10.15–10.30   Päivänavaus 

 klo 11.00–12.00   Taidepaja 1.krs 

 klo 14.30–15.30   Taidepaja 2.krs 

 klo 10.30–16.00   Mahdollisuus ulkoiluun 

 Torstai 28.11 – konsertti 
 

 klo 10.15–10.30   Päivänavaus 

 klo 11.00–12.00   Pelailua 1.krs 

 klo 14.00–14.45   konsertti 

 klo 10.30–16.00   Mahdollisuus ulkoiluun 

 Perjantai 29.11 

 klo 10.15–10.30   Päivänavaus 

 klo 10.50–12.00   Uutiset/Sanomalehden lukuhetki 

 klo 15.00–16.00   Toivemusiikkia 

 klo 10.30–16.00   Mahdollisuus ulkoiluun 

 Lauantai 30.11 – klo 14.00 

Syntymäpäiväkahvit 

 

 klo 11.00–12.00   Muisteluhetki 1. 

 klo 14.30–15.30   Muisteluhetki 2. 

(1.  adventtisunnuntai) 
 

Mahdollisuus ulkoiluun 

 Sunnuntai 1.12 –  

1. adventtisunnuntai 

 

 klo 10.00–11.00   Jumalanpalvelus 

 (YLE 1) 

 

 

Mahdollisuus ulkoiluun 

 


