
Aktiviteetti viikkokalenteri 
 

Maanantai 
Lautapelit/ palapelit/ askartelua 

 
Tiistai 

Tietovisa/ muisteluhetki 
 

Keskiviikko 
Tuolijumppa/ muu liikunnallinen leikki 

 
Torstai 

Pelaamista/ kädentaitoja 
 

Perjantai 
Musiikkia 

 
Lauantai 

Lehden lukua/ muisteluhetki 
 

 
                                         Sunnuntai 
                                  Jumalanpalvelus 
                                     Asukashetki

 
 

 


